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  NPO PTPL“ともいき”便り No.7           

  
■ 「小暑

しょうしょ

」号（2012 年７月８日発行） 
 
「ぼくの木」にスズメが帰ってきました。 
 
 前回（No.４号で）お伝えした、２本ある「ぼくの木」の１本、ケヤキがこん

もりと緑の葉を付けると、雀たちがいつの間にか帰ってきて、夕方はそのさえ

ずりの賑やかなこと。 
 場所は麻布十番のはずれ、「スーパーなにわや」の壁と舗道の間に、斜めにな

りながら立っているケヤキの青年です。 
 冬の間、スズメたちはいったいどこに寝泊まりしていたのでしょう。身を隠

す葉が茂ったのを知ると、彼らは一斉に引っ越しを完了したのです。ケヤキが

遅い秋に葉を落とすまで、スズメは安心して梢を寝ぐらにするでしょう。 
 木とスズメは、“ともいき”をしているのですね。それが、自然界の秩序なの

でしょう。では、ニンゲンは、ということになりますが。 
 
 スズメのさえずりは、昼間見てきた街の様子を語り合っているにちがいあり

ません。姿は見えませんが、情報交換。井戸端会議ならぬ、梢会議。ニンゲン

たちも、しっかり観察されているに違いありません。 
 “恐ろしい原発を、なんの反省もなく再開させてしまったよ。お金優先のニ

ンゲンたち、この先どうする気なんだろう”。“いちばん大切なことが、分かっ

ていないみたいね”。 ”困ったものさ“。 
 などと、さえずっているのかもしれません。 
 
    ----------------------------------------------------------------------------------   
 
もう、小暑！（しょうしょ） 
◎７月７日から７月 22 日までの節気、旧暦では６月の節気でした。 
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 なんと、今年も、もう半分過ぎてしまいました。 
 今年の梅雨、おかしくありませんか。九州方面は豪雨に次ぐ豪雨で大きな災

害を起こしていますが、関東周辺は雨がすくなく田畑の成育が、ちょっと気に

なります。最近の気象の狂いは、もしかすると科学文明・経済発展と関係があ

るような、そんな気もします。 
 これから、いよいよ夏の暑さに。それを「小さな暑さ」（小暑）とむかしの日

本人は、すてきな呼び方をしていたのですね。 
 
◎７月７日、七夕。 
 七夕とは、もとは旧暦７月７日の夜のこと。ことしの旧暦でいえば、８月24

日（金）に当たります。８月半ば過ぎというば梅雨はとっくに明けていて、天

の川をはじめ、牽牛星も織女星も見えていたでしょう。 

 この新旧、ひと月余の暦のズレ、いつも困ったことに（残念に）思えます。

桃の節句に桃の花は咲いていないし、菖蒲の節句に菖蒲の花は咲いていない。

なのに、いまはハウスという人工季節工場で、木や草花を「製造」してしまい

ます。自然の秩序を無視しているわけです。自然のうつろいとか、変化の微妙

さとか、ありがたさといった、季節をしみじみと感じる「五感」が薄れていく

ようで寂しいですね。 

 青森の「ねぶた祭り」や秋田の「竿灯」も、七夕祭のひとつだそうです。「も

ともと七夕は日本固有の民族行事で、七月のお盆の先祖祭につながるもの。お

盆の前に穢れを祓い清める行事であったと解釈できます」などと、七夕のいわ

れや行事が“ともいき暦”に解説されています。興味ぶかく、なるほど！と、

ちょっと物知りになった気がします。ご覧になってはいかがでしょ

う。http://tomoiki.tv/calendar/の表紙、７月７日のボタンをクリックしてください。

七夕の解説をご覧いただけます。 

 

 日ごとに暑さが増していきます。節電の夏をお元気で。 

        朝倉 勇（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE 理事） 

http://tomoiki.tv/calendar/
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■事務局便り 

◎facebook「ともいき ぐらし」がスタートしました。 

 NPO PTPL が提唱する“ともいき”の社会づくりを、より多くの皆さんにお伝

えすべく facebook「ともいき ぐらし」を立ち上げました。 

 facebookに登録している方は、ぜひ、ご覧ください。そして、よかったら 

「いいね！」ボタンを押してください。 

よろしくお願いします。 

アクセスは、facebook を開いて「ともいき ぐらし」からお入りください。ま

たは、直接、下記のアドレスへ。 

 https://www.facebook.com/tomoikigurashi 

 

◎「東京・二十四節気ウオーク 第 4回夏至」が開催されました。 

 2012 年 6 月 24 日(日) 、この日は二十四節気・夏至の節気期間です。梅雨の

期間にもかかわらず、晴天に恵まれ、汗ばむ陽気の中、387名が参加されウオ

ークを開催。 

今回のテーマは「アジサイ」。大国魂神社 をスタートし、すぐに農道に入り、

多摩川までは信号もほとんどなく、所々にアジサイの花が咲き、ゆったりと

ウオーキング。 

多摩川を越えると多摩丘陵の上り坂が百草園まで延々と続き、ちょっときつ

いコースでした。 

ゴールの高幡不動ではアジサイ祭りが開催されており、色鮮やかなアジサイ

の花が参加者を迎えました。  

コースは、   

大国魂神社→郷土の森→百草園前→七生丘陵散策コース→百草台自然公園→

高幡不動尊（※距離 14Km 自由歩行） 

  

https://www.facebook.com/tomoikigurashi
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次回の開催は、8 月 11 日（土）、テーマは「花火」です。詳細は事務局にお

尋ねください。 

◎ “ともいき”便りは、基本的に郵送しておりますが、お知り合いの方にメー

ルなどで配信ご希望の方は、事務局までお知らせください。テキストデータ

でお送りします。 

 

◎ 皆さまからのご意見・ご感想をお待ちしております。 

 

■ お問合わせは   

NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局  担当：佐藤 

〒108-0073東京都港区三田 2-21-11パークハイム三田 103号 

電話：03-6436-0335 FAX：03-6436-0337  Email：info@plantatree.gr.jp 

  

mailto:info@plantatree.gr.jp

