
  

  NPO PTPL“ともいき”便り No.29           

 
■芒種（ぼうしゅ）  （２０１３年 6 月 5日発行） 

 

● 「芒種」の「芒」は「のぎ」と読み、稲や麦などの実の外側についているト

ゲトゲのことです。「種」はタネ、二つあわせて、「芒種」は「芒」のついた

稲や麦などの「種」をまくころという意味です。梅雨に入り、農家の人たち

は田植えの忙しい時期を迎えます。 

６月５日（水）から６月２０日（木）の期間が芒種の節気です。 

 

● 芒種の節気期間中の七十二候は、初侯（第２５項）「蟷螂生(かまきり、しょ

うず)蟷螂(とうろう・かまきり)が生まれ出る時季。」 次侯（第２６項）「腐

草為螢(くされたるくさ、ほたるとなる) 

腐った草がむれ、螢となる時季。この頃腐った草などの下から、蛹からふ化

した螢が夕闇を知り光を発し始めることをいいます。」 末侯（第２７侯）「梅

子黄(うめのみ、きばむ)梅の実が黄ばんで熟す時季。」 

 

● 芒種の節気期間中に「入梅」という雑節（今年は６月１１日（火））があり、

この頃が梅雨入りの目安となっています。しかし、今年は例年より１０日以

上も早い今年の梅雨入り。（５月２９日の段階で、もう九州、中国、四国、

近畿、東海、関東甲信地方もすでに梅雨入り。） 

 

● 菖蒲を楽しむ時季になりました。６月２日（日）、NPO PTPL が企画協力して

いるウオーキングイベント「東京二十四節気ウオーク２０１３・第３回小満」

が開催されました。梅雨入りした中、早くも梅雨の中休みと見え、清々しい

青空、心地よい風を感じながら約１０Kmのコースを多くの参加者が楽しみま

した。今回のテーマは「菖蒲」、コース上には東京都足立区内にある「しょ

うぶ沼公園」「水元公園」など少し早いと思われていましたが、色とりどり

菖蒲の花が咲き、参加者の心を和ませていました。 
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この模様は facebookにも掲載しますのでご覧ください。 

https://www.facebook.com/tomoikigurashi  

 

● ６月１３日は「旧端午」の節句です。中国では端午の節句は旧暦の５月５日、

つまり現行カレンダーでの６月１２日にお祝いをします。日本では旧暦の５

月５日をそのまま現行カレンダーの５月５日にして祝っています。しかし日

本では旧暦の端午の節句は６月１３日です。この一日のズレは時差によるも

のです。（ちなみに、中国のように日本では旧端午を祝う家庭はほとんどな

いようです。） 

       佐藤 誠（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局） 

 

 

■ともいき・ともうみ雑感彼是 

 

和風月名によると旧暦の６月は水無月（みなづき）。旧暦の６月は新暦（現行カ

レンダー）では７月にあたります。旧暦の６月の名称をそのまま新暦の６月に

据え置いています。 

水無月の語源は、梅雨も終わり、暑さも厳しく、水が涸れ、地上に水の無い月

とするのが一般的なようですが、反対に田植えもすみ、田ごとに水を張る「水

張り月」「水月・みなづき」という説もあります。 

新暦（現行カレンダー）６月は梅雨の真っ盛り、梅雨入りの目安、入梅（雑節）

は６月１１日。今年（２０１３年）は５月２９日には、もう九州、中国、四国

近畿、東海、関東甲信は梅雨入りでした。名称と実際の季節のズレが生じてい

るのです。 

われわれの祖先は「共に生きる」という価値観、生活観と中国人との「共に生

み出す」という価値観でつくってきた、経験科学である旧暦は、四季の変化が

素晴らしい国で、自然のリズムを尊重してきた日本人の生活の知恵、暮らしの

知恵です。 

旧暦をしっかりと理解し、その使い方について考え、議論する時期なのではな

いでしょうか。 

旧暦に合わせるために、旧暦の１ヶ月遅れとした行事、旧暦を尊重せざるを得

ない行事、日付を旧暦のまま新暦に据え置いた年中行事など季節を読み取る基
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準となる、日本古来からの伝統年中行事がバラバラになってしまっています。 

まずは旧暦の使い方に統一性が必要です。そして旧暦も使用している近隣諸国、

中国、韓国、台湾などとも協調して行くべきです。 

そして、われわれの祖先が近隣諸国と協調して「ともいき」「ともうみ」の価値

観、生活観でつくりあげ進化、発展させてきた経験科学である旧暦は日本独特

の風土なくしては決してつくれなかったのです。その旧暦を日本人として大切

に大切にしたいものです。 

そして、新暦（太陽暦・現行カレンダー）と日本人が日本の風土の中で「とも

いき」「ともうみ」の価値観、生活観で育てた旧暦（太陰太陽暦）とを組み合わ

せた「ともいき暦」を大切に育てようではありませんか。 

 

      勝田 祥三（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE 理事長） 
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■ 事務局だより 

●さて、うれしいニュースが届きました。 

「ともいき便り」の筆者のひとりで、NPO PTPL理事のすとうあさえさんが「さ

くらメダル賞」を受賞しました。 

「さくらメダル賞」は日本にあるインターナショナルスクールの図書館が 2005

年から行っている読書プログラムです。司書さんが選んだ絵本や児童文学を生

徒たちが読み、感銘をうけた作品に投票をして一等賞を決めます。すとうあさ

えさんの幼年童話「一円大王さま」（ひさかたチャイルド社）が小学生の部で

１位になり、さくらメダルと表彰状が贈られました。 

詳しくは「ひなたぼっこばなし」へ。 

http://asae-hinatabokko.seesaa.net/article/364706455.html  

 

●「ともいき便り」、facebook「ともいきぐらし」をお知り合いの方にご案内く

ださい。 

Facebook：https://www.facebook.com/tomoikigurashi  

 

●梅雨の時季、みなさんくれぐれもお身体ご自愛ください。 

 

 

■お問合わせは   

NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局  担当：佐藤 

〒108-0073東京都港区三田 2-21-11パークハイム三田 103号 

電話：03-6436-0335 FAX：03-6436-0337  Email：info@plantatree.gr.jp     
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