
  

  NPO PTPL“ともいき”便り No.32           

 
■大暑（たいしょ）  （2013 年 7 月 23日発行） 

 

大暑です。７月 23日から 8月 6日まで、一年中で最も暑い頃です。すでに熱中

症で病院に搬送される方も多くなっています。くれぐれも、気をつけてくださ

い。それにしても、セミの声が聞こえません。まだ早いのでしょうか。みなさ

んの周りは、いかがですか。セミが土から出てきた穴はあるのですが、抜け殻

が見当たりません。出たとたん、カラスに食べられてしまったのでしょうか。 

 

夏になると、よく立ち寄るのが和菓子屋さんです。店の前には打ち水がしてあ

って、中に入ると麩饅頭や水ようかんが涼しげに並んでいます。気付いたとき

は、もう店の中。たいてい麩饅頭を買います。それから、花屋さんにも、吸い

込まれます。涼しげなハーブの苗やほおづきのかわいい朱色。この前もひまわ

りを６本買いました。花瓶にさしたとたん、部屋がぱっと明るくなったような

気がしました。ほんとに、明朗な花です。 

 

土曜日、浴衣姿の若い女性が電車にのっていました。サンダルをはき、ポシェ

ットをたすき掛けにして。花火を見にいくのか、お祭りにいくのか。ちぐはぐ

な印象はさておき、夏はお祭りがあちこちで開かれます。子どものころ、築地

の本願寺さんの盆踊りに連れていってもらったことがあります。人の多さと、

盆踊りの音の大きさでクラクラしたのを覚えています。盆踊りは、お盆に戻っ

ていらっしゃったご先祖さまに、「私たちはこんなに楽しく元気に暮らしてい

ますから、心配しないでください」と伝えるために踊るという説があるそうで

す。確かに楽しそうに踊る姿をみたら、ご先祖さまは安心することでしょう。 

 

では大暑の節気に行われるお祭りを紹介しましょう。まず８月２日から 7日ま

では「青森ねぶた祭り」。東北の夏の四大祭りの一つで、収穫の秋を控えて農

作業の妨げとなる睡魔を祓う行事に、お盆の精霊送りが加わって現在の祭りの
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形になったといわれています。同じく東北四大祭りの一つ、「秋田竿灯まつり」

が８月 3日から 6日に行われます。睡魔を祓う「眠り流し」の行事です。六間

ほどの長い竹竿に 9本の横竹を結び、それに 24個（または 48個）の提灯を数

段にわけて吊り下げ、灯りをともし、腰、肩、額などにのせてバランスをとり

ながら練り歩きます。重さは 50Kgにもなるそうです。確かに、睡魔は祓われま

すね。８月 5日から 7日は、山形花笠祭り。県花の紅花の花飾りをつけた笠を

手に約 1万人の踊り手が市内の大通りを練り歩きます。「ヤッショ！マカショ！」

の威勢のいい掛け声で盛り上がります。８月 6日から 8日は「仙台七夕祭り」

です。お祭りラッシュですね。 

（ともいき暦より：http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2013/） 

 

そして忘れてはいけない日があります。８月 6日、広島原爆記念日です。一瞬

のうちに 25万人の命が奪われました。今年も祭りを楽しむことができる幸せに

感謝すると同時に、心から平和を祈りたいと思います。 

では猛暑の夏。皆様、くれぐれもお身体に気をつけてお過ごしください。次は

立秋です。 

文：すとうあさえ（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE理事） 

 

■ともいき・ともうみ雑感彼是 

太陽と自然の諸々が元気すぎるのではないでしょうか？ 

もしかすると・・・・・・。元気すぎるのではなく、人間の勝手気ままさに呆

れ果てて、怒っているのかもしれませんね。 

世界各地での豪雨、洪水、土砂崩れ。日本でも鳥取、東北地方の日本海側、静

岡で記録的な豪雨、ましてやこの異常な蒸し暑さ。もう勘弁してください。 

太陽と自然の諸々は、人間が「共に生きる」と「共に生み出す」という考えを

持って暮らし、「共に幸せになる」べきだと示唆しているのでしょうか。 

７月２３日（火）、８月２１日（水）は満月、そして９月１９日（木）は中秋の

名月、十五夜です。だんだんと月が美しく見えるようになってきます。満月を

眺めながら、回帰循環する自然のリズムを感じ、「共に生きる」と「共に生み出

す」について考えてみましょう。 

 

      勝田 祥三（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE 理事長） 

 - 2 - 



  

 

■ 事務局だより 

 

●facebook「おらが富士 計画 ふるさと富士山探し」を立ち上げました。 

ぜひ、ご覧ください。そしてお住まいの近くに「○○富士」がありましたら、

情報をお寄せください。お願いします。 

https://www.facebook.com/oragafuji  

 

●｢富士山世界文化遺産｣登録へのお祝いと富士山への感謝の気持ちを込めた

“映像メッセージ”と“メッセージコメント”をアップしましたので、是非、

ご覧下さい。 

おらが富士のトップページ並びに NPO PTPLのトップページからご覧いただけま

す。 

おらが富士：http://www.plantatree.gr.jp/oragafuji/ 

NPO PTPL：http://www.plantatree.gr.jp/  

 

●新事務所への移転から約１ヶ月が経ち、だいぶ整理されてきました。以前よ

りは少し狭くなりましたが、お近くにお越しの際は、ぜひ、お立ち寄りくださ

い。 

 

●NPO PTPL 会員（法人・個人）を常時、募集しています。ぜひ、お知り合いの

方や企業・団体をご紹介ください。 

 

■お問合わせは   

NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局  担当：佐藤 

〒107-0052 東京都港区赤坂 1-6-6 第 2 井上ビル 3 階 

電話：電話：03-6277-7458  FAX：03-6277-7459   
Email：info@plantatree.gr.jp     
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