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 NPO PTPL“ともいき”便り No.107 
平成 28年（2016 年）9 月 7 日発行 

 

■白露 9 月 7日から 9 月 22 日までの節気  

 

 みなさま、どんな夏を過ごされましたか。今年は洪水や土砂災害で被害を受け

られた方も多く、ニュースを見るたびに暗い気持ちになりました。また、猛暑

には参りました。日中、外を歩いているとあまりの暑さで身体炎上！溶けてし

まうかと思いました。日本の夏って、もう少し優しかったように思うのですが、

気のせいでしょうか。近所の紅茶屋さんは、毎年ゴーヤのカーテンを育てるの

ですが、今年も見事にたくさんのゴーヤがなりました。緑色の葉のスクリーン

が見るからに涼しそうで、夏の太陽で疲れた目を癒してくれました。ありがと

うございました。 

 

 季節は、「白露」の節気に入りました。９月 7日から９月２2日までです。「夜

が長くなるにつれて、明け方の冷え込みが強まり、夏の蒸し暑さの名残の水蒸

気が露になりやすい」から「白露」。草や葉に宿った露は、かわいらしくてそ

のまま首飾りにしたいくらいです。朝、犬と散歩をしていると道端の隅に青い

露草が咲いているのを見つけることがあります。もうそろそろおしまいですが、

自然の青は深く美しく、子どものころから好きな花です。別名ツキクサ。月の

雫を集めた花のようにも思えます。朝咲いて 1日で散ってしまうので dayflower 

といわれ、花言葉は「恋の心変わり」だそうです。 

 (ともいき暦 http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2016/) 

 

 今年の中秋の名月は９月 15 日です。ただ満月は 9 月 17 日。十五夜と満月は

必ずしも一致しないのです。でも私の目にはその違いはよくわかりません。８

月、夜思い立って代官山の蔦屋書店に行きました。折しも満月。空にぽっかり

お月さま。とても美しい月でした。書店には、多くの人がいましたが、いった

い何人の人がお月さまに気づいたのでしょう。中秋の名月は、ススキや月見だ

んごが売られて盛り上がりますが、毎月の月も、美しいものです。お月見には、

http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2016/
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秋の花と、お月さまに見立てて月見だんご、収穫物をお供えします。中秋の名

月のころは里芋が旬なので、芋名月。10月 13日（今年は）の十三夜のお月見は

栗が旬なので、栗名月。みなさん、十五夜と十三夜。両方の月を愛でるとよい

ことがあるそうです。お月さま、見えるといいですね。 

 

 9 月 19 日は敬老の日です。孫の幼稚園では必ず「敬老の集い」というのがあ

って、祖父母と半日園で遊びます。あやとり、おてだま、おりがみ、紙飛行機、

おはじき、めんこ…。いろんな遊びが用意されていて、おじいちゃん、おばあ

ちゃんが教えてあげながら、子どもたちと楽しみます。残念ながら私は、なに

ひとつ得意なことがありません。昨年はなわとびがあって、これならなんとか

と喜んでいたら、雨で園庭が使えずなわとびはなくなりました。今から、おり

がみでも少し練習しておこうかな。おばあちゃんはつらいよ、です。「敬老」と

いえば、我が家の柴犬まるが 15歳になったということで、区から「高齢犬」と

して表彰されることになりました。11 月の動物フェスティバルか、動物病院で

表彰状をもらえるのだそうです。一応、前者を希望しました。抽選なので当た

るかどうかわかりませんし、仮に当たっても、壇上にのぼるのを拒否するよう

な気もします。でも飼い主としては壇上のまるちゃんも見てみたいです。 

     

 小さな秋に心和む季節です。みなさま、白露の季節、健やかにお過ごしくだ

さい。 

      すとう あさえ（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE 理事） 

                           

 

■ともいき・ともうみ・ともさち、そして和み 雑感彼是 

◎9月に入り、肌に初秋を感じられるようになりました。 

日中はまだ暑いのですが、夕方の風に秋を感じるこのごろです。暗くなると

虫の音を聞くようになりました。チリンチリンの松虫、リーンリンの鈴虫、

ガチャガチャのくつわ虫、スイッチョンの馬追、チョンギーズのきりぎりす、

リーリーリーのコオロギと虫の音のオーケストラです。 

虫の美声も欧米人には雑音に聞こえるということですから、虫の秋、虫しぐ

れの時季になると「よくぞ、日本に生まれけり」の思いがします。 

 

◎『あなたの「日本的なるもの、ジャパネスク」って何だろう』を募集してい
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ます。私はその代表的なもののひとつとして富士山を挙げます。 

NPO PTPL が「おらが富士」のホームページを作ったのも、その理由のひとつ

です。 

富士山と、その周囲の豊かな自然の美しさによって、長い間かかって養われ

た、美的感受性、霊的感受性、これこそ日本人ならではの感性ではないでし

ょうか。 

●サイト「おらが富士」（http://www.plantatree.gr.jp/oragafuji/）とＦＢ

「ふるさと富士山探し」（https://www.facebook.com/oragafuji/）をご覧く

ださい。 

●募集内容については、ジャパネスクのホームページ・トップの募集バナー

をクリックしてください。 

 http://japanesque.tokyo/ 

皆さんのご意見をお待ちしております。 
 

 

勝田 祥三（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE理事長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.plantatree.gr.jp/oragafuji/
https://www.facebook.com/oragafuji/
http://japanesque.tokyo/
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■事務局だより 
●フェイスブック「不思議・驚き・魅力のジャパネスク」では、新しいメニュ

ーとして「暮らしのなかのわたしのジャパネスク by すとうあさえ」をスタ

ートさせました。 

これまでに「和菓子」「あんぱん」「雪駄」「柴犬」「風呂敷」など、身近な暮

らしの中にある日本的なものを、当 NPO 理事のすとうさんが選び、短いエッ

セーで紹介しています。是非、ご覧ください。 

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/  

 

●NPO PTPLが展開している 3つのフェイスブックをぜひ、ご覧ください。そし

て、「いいね」ボタンを押してください。また、文章に対するコメントもご遠

慮なくお書き下さい。 

「ともいき ぐらし」：https://www.facebook.com/tomoikigurashi 

「おらが富士 計画 ふるさと富士山」:https://www.facebook.com/oragafuji/ 

「不思議・驚き・魅力のジャパネスク」

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/ 

 

●会員募集のご案内 

 NPO活動を推進していくためには、多くの皆さま方のご支援・ご協力が不可欠

です。 

 NPO PTPL では、常時、個人会員と法人会員を募集しています。この便りをお

読みの方で、ご本人またはお知り合いの方々にご案内いただければ幸いです。 

 詳しくは下記まで、メールまたはお電話・FAXにてお尋ねください。 

 

 

NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局  担当：佐藤 

〒105-0001 東京都港区虎ノ門 1-2-18 虎ノ門興業ビル 7階 

電話：０３－６２０５－７５０３ FAX ：０３－６２０５－７５０４ 

Email：info@ptpl.or.jp 


