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 NPO PTPL“ともいき”便り No.108 
平成 28年（2016 年）9 月 22日発行 

 

■秋分（しゅうぶん）   ９月 22 日から 10月 7日までの節気  

  

台風の影響も多々あると思われますが、急に秋の訪れを感じる今日この頃で

す。 

 昨年の秋分の「ともいき便り」を読み返していると、昨年は 9月 27日（節気

は秋分でした）が「十五夜」でした。定かではありませんが、ちょこっとお月

さまが顔を出していたような記憶があります。 

今年の「十五夜」は 9月 15日でしたが、お月さまを見ることができませんで

した。 

 

 季節は、「秋分」の節気に入りました。9 月 22 日から 10 月 7 日までの期間で

す。秋分の日は昼と夜の長さがほぼ同じです。この日から昼間の時間が少しず

つ短くなっていきます。稲刈りが始まります。カエルやアリたちは、そろそろ

冬じたく。木の葉もほんのり染まり始めるころです。 
 

 22日は彼岸の中日で、その前後３日がお彼岸です。 

 今年は 19日が彼岸の入り、25日が彼岸の明けとなります。今回の「ともいき

便り」の原稿は 9月 20日の夕方に書いていますが、九州、四国、東海地方では

大木は被害が出、今日夜半から明日の未明にかけて関東地方は台風 16号接近に

よる大荒れが予想されています。せめて北日本、北海道はそれればと願います。

22 日はお墓まいりに行かれる方も多いと思いますが、台風も去り台風一過の晴

れ渡った天気を期待したのですが、関東地方は秋雨前線の影響で予報では雨模

様。せめて各地は晴れるといいですね。 

 

夏の入道雲も姿をけして、いわし雲が天高く広がる日が多くなってきました。

いわし雲は正式には絹積雲というそうですが、形をかえると、「さば雲」とか
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「うろこ雲」というふうにもよばれます。高いところにある薄い雲の集合が、

風にふきはらわれて広がるのだそうで、いわしの大漁の前兆とかいわれるそう

です。見ていてきもちいい雲です。 

雲といえば、NPO PTPLが制作した映像に「富士山と雲」があります。是非、

四季折々、特に、秋の富士山を訪れるいろいろな雲たちの映像をお楽しみくだ

さい。 

富士山と雲：http://www.tomoiki.tv/fujikumo/ 

 

あまり最近は聞かれなくなりましたが、日本には食欲の秋を象徴する「天高

く馬肥ゆる秋」という言葉があります。なぜ、馬が太るのでしょうか。中国唐

の時代の詩人に杜審言の詩に「天高くして塞馬（さいば）肥ゆ」という一節が

あります。「塞馬」とは、都から離れた砦で買われている馬で、普段は農耕馬

として働いているのですが、戦になると軍馬としてつかわれていました。秋空

が高くなるころ、馬は冬にそなえて皮下脂肪を蓄えて、太るという意味で、敵

が侵入してくることに対して警戒する詩の一節だったのが、日本では、実りと

食欲の秋を表すようになったということ、を NPO PTPL理事のすとうあさえさん

に教わりました。 

 

 最後に、紅葉前線の便りが北海道から届いてきました。春の桜前線の北上に

反し、秋の紅葉前線は南下していきます。今年はちょっと遅いそうですが、こ

れから 11月にかけ徐々に日本全体が赤色や黄色に染まっていきます。特に、台

風で大きな被害を出した北海道の方々は紅葉を愛で、一日も早い立ち直りを願

っています。 

      佐藤 誠（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局） 

                           

 

 

 

■ともいき・ともうみ・ともさち、そして和み 雑感彼是 

 

◎蝉の鳴き声が小さくなってきました。 
遠くから聞こえるように感じます。カナカナカナと鳴く蜩も、去りゆく夏を惜
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しむかのように、ちょっとさびしげです。聞いていると郷愁を感じます。 

来週はもう秋の彼岸、そして 9月 22日は彼岸の中日、秋分の日。暑さもおさま

り、実りの秋です。 

日本の秋、ジャパネスク。 
 

◎日本の秋こそ、ジャパネスク。 

私の友人のひとり、アメリカ人で日本にもう 15年も在住している友人がいま

す。（奥さんもアメリカ人で、子どもは二人） 

久し振りに会い、雑談に花を咲かせている中で、私は「あなたにとって、日

本的なるものジャパネスクって何ですか。」質問すると、「日本の秋です。」と

彼は即答しました。 

そして、春夏秋冬、それぞれ日本の四季には特徴があり、素晴らしいが「日

本の秋こそ、ジャパネスクです。」と言いきりました。 

（そして、「ジャパネスクという言葉に新鮮さを感じ、ジャパン、ジャパニー

ズというよりジャパネスクに、日本、日本人を、より感じます。」とも付け加

えました。） 

 

 

 

勝田 祥三（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE理事長） 
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■事務局だより 
●NPO PTPLのサイトのリニューアルが終わりました。 

以前より、いろいろな方々から NPO PTPL のサイトの不具合をご指摘いただ

いておりましたが、このたびリニューアルが終わりましたのでお知らせしま

す。 
 アドレスはこれまで通り http://www.plantatree.gr.jp/ですが、お気に入り登

録しているとキャッシュが残っている場合もあり、その際は更新ボタンを押

してください。 
 なお、数日たつと自動的に更新されますのでご安心ください。 
 

●NPO PTPLが展開している 3つのフェイスブックをぜひ、ご覧ください。そし

て、「いいね」ボタンを押してください。また、文章に対するコメントもご遠

慮なくお書き下さい。 

「ともいき ぐらし」：https://www.facebook.com/tomoikigurashi 

「おらが富士 計画 ふるさと富士山」:https://www.facebook.com/oragafuji/ 

「不思議・驚き・魅力のジャパネスク」

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/ 

 

●会員募集のご案内 

 NPO活動を推進していくためには、多くの皆さま方のご支援・ご協力が不可欠

です。 

 NPO PTPL では、常時、個人会員と法人会員を募集しています。この便りをお

読みの方で、ご本人またはお知り合いの方々にご案内いただければ幸いです。 

 詳しくは下記まで、メールまたはお電話・FAXにてお尋ねください。 

 

 

NPO PLANT A TREE PLANT LOVE事務局  担当：佐藤 

〒105-0001 東京都港区虎ノ門 1-2-18 虎ノ門興業ビル 7階 

電話：０３－６２０５－７５０３ FAX ：０３－６２０５－７５０４ 

Email：info@ptpl.or.jp 


