
  

 - 1 - 

 NPO PTPL“ともいき”便り No.157 
平成 30年（2018年）10月 23日発行 

 

■霜降（そうこう）   平成 30 年 10 月 23 日から 11 月 6 日までの節気  

 

 秋色が日ごとに深まってまいりました。10 月 23 日から 11 月 6 日まで、二十

四節気では「霜降」の節気となります。字のごとく、「霜が降り、秋がおわるこ

ろ」です。先日、花屋さんで小菊とワレモコウを買いました。店頭にはコスモ

スの鉢植えがずらりと並んでいました。秋の花といえばコスモスを連想される

方も多いと思います。数年前、昭和記念公園にコスモスの花畑を見に行ったこ

とがあります。その日は良い天気で青空をバックにピンクや白や濃い紅色のコ

スモスが、風にサラサラそよいでいる景色はとても清々しく、私たちをやさし

い気持ちにしてくれました。私はコスモスは日本の花だと思っていたのですが、

原産地はメキシコ。明治初めに日本にきて、「秋桜」と書くようになったそうで

す。花言葉は「誠実」。秋桜はか細いイメージですが、細くて長い茎は強い風に

倒されても、茎からまた根を出す強さをもっている花なのだそうです。 

 

 そろそろ紅葉の季節です。日本気象協会の「紅葉見頃情報」を見ると、北海

道から徐々に紅葉前線が南下しつつあります。東京の紅葉は 11月下旬の予想で、

例年並みだそうです。（https://tenki.jp/kouyou/） 

 倉嶋厚さんの著書「季節の 366日話題事典」（東京堂出版）によりますと、気

象庁では標本に選んだ木を全体として眺めて、その葉の大部分が紅（黄）色に

変わり、緑色系統の色がほとんど見えなくなった最初の日を紅（黄）葉日と記

録するのだそうです。「眺めて」というところが面白いです。私も公園の楓の木

を眺めて、ご近所の紅葉見頃時を予想してみたくなりました。 

 

 この季節、秋祭りも各地で行われています。みなさまのお住まいのところは、

いかがでしょうか。毎年 10月 22日、京都・鞍馬の由岐神社で「鞍馬の火祭り」

が行われます。氏子たちが巨大なたいまつを担く、盛大な火祭りで、千年以上

も続いているのだそうです。それが、今年は中止となりました。10 月の初旬に

https://tenki.jp/kouyou/
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１泊で京都に行ってきました。その時、タクシーの運転手さんが、「台風２１号

がとにかくすごかった。運転していたら、ちょっと前に木が倒れてきてあぶな

かった。」と話していました。鞍馬地区でも被害が大きく、復旧が遅れているた

め中止となったそうです。運転手さんも、残念ですと言っていました。一日も

早い復旧を願っています。そして来年の火祭りが無事、行われますように。 

 

 11月 3日は「文化の日」です。1946年のこの日に日本国憲法が公布されたの

にちなんで、1948年に制定された国民の祝日のひとつです。自由と平和を愛し、

文化をすすめる日。10月 27日から 11月 9日は「読書週間」です。1924年に図

書館の利用 PRを目的に始められた「図書館週間」からはじまり、現在は「読書

週間」となっています。私は今、宮崎駿さんが選んだ「岩波少年文庫の 50冊」

を読み始めています。読んだものもありますが、大人になって（高齢者になっ

て）改めて読むとまた違う感想がもてて面白いです。児童書もいいですよ。お

すすめです。 

 

 そして 10月 31日は「ハロウィーン」。私の孫は８歳の女の子ですが、毎年商

店街で行われるハロウィーンのイベントを楽しみにしています。今年もお友達

とお揃いの仮装（魔女）をしていくそうです。ハロウィーンは古代ケルトの暦

では、11月１日が新年で 10月 31日が大晦日でした。31日の夜には死者の霊が

この世に戻ってくると考えられていて大きな焚き火をたいて供物をささげ、そ

の火を家々に持ち帰って悪魔から身を守ったといわれています。ケルトのこの

民族的習慣がキリスト教の宗教行事と混合してハロウィーンが成立したと考え

られています。（ともいき暦 http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2018/ 

より）毎年、孫は商店街のお店をはしごして袋いっぱいのお菓子をもらって帰

ってきます。町に仮装した大人と子どもがあふれるハロウィーンの一日。地域

住民と商店街との交流にもなっているようです。 

 

 日に日に寒くなり、鍋物のおいしい季節になります。みなさま、体調に気を

つけてお健やかにお過ごしください。霜降の満月は 10 月 25 日。お月さま、見

えるといいですね。 

 すとう あさえ（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE会員） 

 

 

http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2018/
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■ともいき・ともうみ・ともさち、そして和。それは日本的なるもの「ジャパ

ネスク」 

「ジャパネスク」サイトの「ジャパネスク語り」「メッセージ映像」「日本を見

る（映像）」をお時間のある時、気軽にご覧ください。 

話のネタになることもあると思います。 

人が自然と共に生きる「ともいき」の大切さをしみじみと感じる今日この頃で

す。 

ジャパネスク：http://www.japanesque.tokyo/ 

 
勝田 祥三（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE理事長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.japanesque.tokyo/?fbclid=IwAR0E5h0DE2esGv-k_WGd75FqEHSSGbqx24F-yZCAls8d3epMdBo-gNvNmM8
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■事務局便り 
●10 月も後半にさしかかりましたが、なかなかすっきりした秋晴れの日にお目

にかかれません。そうこうするうちに気温が下がり 10 月だというのに 11 月の

気温の日もあります。夏の異常の暑さの影響か、秋の実感がなく、いきなり初

冬を迎えたような今日この頃です。しかし、北からは紅葉の便りが届きます。

秋本番はこれかでしょう。 

「ともいき便り No157 霜降号」をお送りします。 

友人、知人などにご案内ください。 

 
●是非、NPO PTPL が企画制作運営するサイト・FB をご覧ください。 

「NPO PTPL 公式ホームページ」：http://www.plantatree.gr.jp/ 
 「ジャパネスク」：http://www.japanesque.tokyo/ 
 「ともいき暦」：http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2016/ 
 「タピラス」：http://www.tapirus.tv/ 

「ともいき ぐらし」：https://www.facebook.com/tomoikigurashi 

「おらが富士 計画 ふるさと富士山探し」 

https://www.facebook.com/oragafuji/ 

「不思議・驚き・魅力のジャパネスク」

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/ 

 

●会員募集のご案内 

 NPO活動（ジャパネスク運動）を推進していくためには、多くの皆さま方のご

支援・ご協力が不可欠です。 

 NPO PTPL では、常時、個人会員と法人会員を募集しています。この便りをお

読みの方で、ご本人またはお知り合いの方々にご案内いただければ幸いです。

お力添えのほど、どうぞよろしくお願いします。 

 詳しくは下記まで、メールまたはお電話・FAXにてお尋ねください。 

 

NPO PLANT A TREE PALNT LOVE事務局 

〒141-0022 東京都品川区東五反田 2-7-11 東都ビル 201号 

電話：03-6432-5911  ＦＡＸ：03-6432-5912 

Email： info@ptpl.or.jp   

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/

