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 NPO PTPL“ともいき”便り No.183 

                                    令和元年（2019年）11月 22日発行 

 

■小雪（しょうせつ） 11 月 22日から 12月 6 日までの節気 

 

 駅前の花屋さんにポインセチアやクリスマスリースが並び始めました。驚い

たのはスーパーにお正月飾りが売られていたことです。今から買う人っている

のでしょうか。お正月飾りは年の瀬の慌ただしさの中で買い求めるものだと思

っていました。皆さまのお近くではいかがでしょうか。 

 二十四節気は 22 日から 12 月 6 日まで、「小雪」の節気に入りました。「高い

山に初雪が降って、白く輝くころ。朝、息が白くなる」ころです。電車の中に

暖かそうなブーツを履いている女性がいました。かと思えば、同じ車両に半袖

の T シャツを着ている若者もいて、なんだか面白い風景でした。 
 
 先日、幼稚園で焼き芋と焼き団子をしました。10 人の年長クラスの子どもた 
ちです。園庭にレンガで炉を組み、小枝に火をつけて焼き芋を入れます。団子

は、米粉を練って茹でて丸いおせんべのようにし、竹の棒の先にくっつけます。

それをアルミホイルで包んで焚き火で焼きます。煙で目は痛いし、なかなか焼

けないし。でも子どもたちは、♩おいしくなーれ、おいしくなーれ♩と言って根

気よく焼きました。「団子屋さんは大変だねー」「気長に焼くのがいいんだよ。

釣りみたいにさ」「ゆっくりがいいよねー」など、口々に言いながらがんばって

焼きました。その甲斐あって、美味しい焼き団子が出来上がりました。さつま

いもも、ホクホクに焼けました。秋の午後の幼稚園の庭。焚き火のにおいと煙。

いい時間でした。さつまいもといえば、カフェを開いた友人から教えてもらっ

たのですが、ポテトサラダを作るとき、ジャガイモとさつまいもを混ぜると美

味しいのだそうです。さつまいもは、安納芋がオススメだそうです。 
 
 さて、11 月 23 日は勤労感謝の日です。もとは、｢新嘗祭(にいなめさい)｣といっ

て、天皇が新しく収穫された新穀を食べて、その年の収穫を感謝する儀式を行

う、とても重要な日でした。今は、「勤労をたっとび、生産を祝い、国民がた
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がいに感謝しあう」勤労感謝の日になっています。 
 

 12 月 2 日と 3 日に行われるのが、「秩父の夜祭り」。埼玉県秩父市の秩父神社

のお祭りです。３００年の歴史があるお祭りで、祇園祭、高山祭りとともに、

日本三大曳山祭りに数えられています。圧巻は、３日の夜行われる神輿渡御（み

こしとぎょ）です。この夜は、秩父神社の女の神様と武甲山の男の神様が、御

旅所で、年に一度会う日とされています。そこで、お旅所へ通じる、急な団子

坂を、提灯とぼんぼりで飾られた、重量のある屋台・笠鉾を一気に引き上げま

す。私も、４０年ぐらい前に、一度見たことがありますが、ものすごい迫力で

した。冬の夜空に打ち上げられる花火も、それはそれは素晴らしかったです。 
 

 5日は納めの水天宮です。福岡県久留米市水天宮、東京都中央区日本橋水天宮

の祭礼です。毎月 5 日には水天宮の縁日ですが、12 月 5 日は納めの水天宮とい

って、その年最後の縁日ということで、一年の無事を感謝して古いお札を納め

にくる参詣客で賑わいます。水天宮は江戸時代より安産や水難除け、火災除け

の霊験があるとされています。「納め」という言葉に１年ももうおしまいという

響きを感じます。 

 

 実は、今困っていることがあります。お正月のお餅をどこに頼むかということ

です。毎年頼んでいた和菓子屋さんが閉店してしまったのです。あと１ヶ月あ

るので、隣町まで出かけて行ってリサーチしてみようと思います。 

 11月 29日は三日月です。空の星や月がとてもきれいに見えます。女性の眉の

ようなスッとした月。みられるといいですね。 

    すとう あさえ（NPO PLANT A TREE PLANT LOVE会員） 
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■ともいき・ともうみ・ともさち、そして和。それは日本的なるもの「ジャパ

ネスク」 

●秋から冬への季節の「うつろい」 
北国の平地からも雪の知らせが届く季節になりました。 
高地ではモミジ・カエデやイチョウの紅葉、黄葉も進んでいますが、平地で

はもう一息。 
東京都心でも外苑や外苑西通りの黄葉はこれからという時季です。 
秋から冬への季節の「うつろい」が強く感じられる今日この頃、充分に堪能

しましょう。 
今年は自然災害が多く、それも甚大でした。「持ちつ、持たれつ」「お互いさ

ま」の精神で頑張りましょう！！ 

 

勝田 祥三（NPOPTPL理事長） 
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■事務局便り 

11 月 14 日・15 日に「大嘗祭」ももって、新しい時代「令和元年」を象徴す

る一連の行事も終わりました。数十年に一度きりのこの一連の行事をテレビな

どで見ていて、連綿と続く歴史、伝統文化を持つということは、いかに幸せで

あり、誇り高いものであることを改めて感じます。 

さて、令和 2年度版の「ともいき暦」制作も進んでいます。来年は 2020東京

オリンピック・パラリンピック開催で国民の祝日は移動するという不思議な現

象が見られます。国民の祝日の移動、ちょっと首をかしげます。 

 

●日本というものを基盤において活動する NPO PTPL が企画制作運営するサ

イト・FB をご覧ください。 

「NPO PTPL 公式ホームページ」：http://www.plantatree.gr.jp/ 
 「ジャパネスク」：http://www.japanesque.tokyo/ 
 「ともいき暦」：http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/ 
 「タピラス」：http://www.tapirus.tv/ 

「ともいき ぐらし」：https://www.facebook.com/tomoikigurashi 

「おらが富士 計画 ふるさと富士山探し」 

https://www.facebook.com/oragafuji/ 

「不思議・驚き・魅力のジャパネスク」

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/ 

●会員募集のご案内 

 NPO活動（ジャパネスク運動）を推進していくためには、多くの皆さま方のご

支援・ご協力が不可欠です。 

 NPO PTPL では、常時、個人会員と法人会員を募集しています。この便りをお

読みの方で、ご本人またはお知り合いの方々にご案内いただければ幸いです。

お力添えのほど、どうぞよろしくお願いします。 

 詳しくは下記まで、メールまたはお電話・FAXにてお尋ねください。 

 

NPO PLANT A TREE PALNT LOVE事務局 

〒141-0022 東京都品川区東五反田 2-7-11 東都ビル 201号 

電話：03-6432-5911  ＦＡＸ：03-6432-5912  Email： info@ptpl.or.jp   

https://www.facebook.com/japanesque.tokyo/

