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 NPO PTPL“ともいき”便り No.208                                                                 

令和 4年（2022年）3月 21日発行 

 

■ 春分（しゅんぶん） 令和 4年 3月 21日から令和 4年 4月 4日までの節気 

皆さま、お元気ですか。3月 21日から 4月 4日まで、二十四節気では「春分」 

の節気に入ります。昼と夜の長さが等しくなり、寒さもすっかり和らぐころで

す。これから、節気も「晴明」（万物が若返って清々しく、さまざまな花が咲き

乱れるころ）、「穀雨」（稲や麦などの穀物の生長を助ける雨が降るころ）、そし

て初夏の陽がまぶしい「立夏」へと続いていきます。季節は人間世界のあれこ

れとは関係なく、いつもと変わらず移ろっていきます。 

 

 先日、母の３回忌に友人から「白木蓮」をいただきました。添えてあった手

紙には、「お母様と咲くのを楽しんでくださいね」と書かれていました。長い枝

は 1 メートル近くあり、枝の束を大きな花瓶にどさつと活けました。かたく結

んだたくさんの蕾を見て、「本当に咲くのかしら」と思っていたら、なんと少し

ずつ蕾が割れてきて、白い花びらが見えてきました。そして、そして、ふわり 、

ふわりと、白い花が開いてきたのです。蕾たちは咲く時季をそろえていたよう

に次々開花して、部屋がパアッと明るくなりました。母と一緒に白木蓮のお花

見をしているような気持ちになりました。 

 

 3 月 21 日（月）は春の彼岸の中日でもあり、春分の日でもあります。春の彼

岸は、春分を中心とした 7 日間です。今年は彼岸の入りが 3 月 18 日（金）、彼

岸の明けが 3月 24日（木）です。お墓参りに行かれる方も多いと思います。秋

のお彼岸には彼岸花が咲きますが、春のお彼岸にはコブシやモクレンでしょう

か。桜の開花も気になるころですね。 

今年の桜の開花は、「全国的に平年並みか早い見込み。16 日に高知・宿

毛市で開花。17 日に福岡と愛媛・宇和島で開花。3月末までには西日本か

ら関東甲信の広い範囲で開花となる見込み。4月上旬から中旬にかけて、北陸や

東北で開花するところが多くなり、4月下旬に桜前線は北海道へ到着するでしょ

う。札幌は 4 月 25 日、函館は 26 日に開花する見込み。」とのことです。（日
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本気象協会ホームページ「さくら開花・満開情報」より） 

東京は 3 月 26 日ごろが満開だそうですが、近所の遊歩道の桜の木を

見ていると、もう少し先のような感じがします。いずれにしても、桜が

咲く季節。待ち通しいです。 

 

 3月 27日（日）は「さくらの日」です。日本さくらの会が 1992年(平成 4年)

の今日、制定しました。日本を代表する花である桜への関心を高め、花と緑の

豊かな国土づくりが目的。｢さくら｣と｢咲く｣がともに｢3×9=27｣であることから

3月 27日となったといわれています。また七十二候の十一候は「桜始開」（さく

らはじめてひらく）で、ちょうど今年度の東京満開予想日の 3月 26日（土）か

ら 30日（水）です。 

 

 春の散歩は花粉症の身には辛い日もありますけれど、あたたかい風、花たち、

生まれたての瑞々しい若草たちに出会えます。 

 災害や戦争、疫病…。普通の「おはよう」、普通の「おやすみ」が言える、普

通の日常が世界中の人たちにきますように。花咲く散歩道や町を歩きながら、

願う日々です。 

  

 4月の満月は 17日（日）です。お月さま、見られるといいですね。 

皆さま、季節の変わり目です。くれぐれも体調に気をつけてお過ごしくださ

い。 

       すとう あさえ（NPO PTPL会員） 

 

◾ともいき・ともうみ・ともさち、そして和。それは日本的なるもの「ジャパネ

スク」日本人の感覚、ジャパネスク。 

 ジャパネスクのホームページをご覧ください。 

 http://www.japanesque.tokyo/ 

 

勝田 祥三（NPOPTPL理事長） 

http://www.japanesque.tokyo/
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■事務局便り 

今号の『ともいき・ともうみ・ともさち、そして和。それは日本的なるもの「ジ 

ャパネスク」日本人の感覚、ジャパネスク』は都合により、お休みいたします。 

さて、春分の節気を迎え、南からは桜の開花の便りも届き始め、厳しい今期の 

冬から春の到来により気分もなぜかウキウキです。 

しかし、世界ではウクライナを舞台に大変な状況に陥り、世界中がさまざまな

面で先行きは不透明になってきました。 

一刻も早い解決を祈るばかりです。 

 

●日本というものを基盤において活動する NPO PTPL が企画制作運営するサイ

ト・FBをご覧ください。 

「NPO PTPL公式ホームページ」：http://www.plantatree.gr.jp/ 

 「ジャパネスク」：http://www.japanesque.tokyo/ 

 「ともいき暦」：http://www.tomoiki.ptpl.or.jp/calendar/2022 

「ともいきチャンネル」ともいきチャンネル - YouTube 

 

●会員募集のご案内 

 NPO活動（ジャパネスク運動）を推進していくためには、多くの皆さま方のご

支援・ご協力が不可欠です。 

 NPO PTPL では、常時、個人会員と法人会員を募集しています。この便りをお

読みの方で、ご本人またはお知り合いの方々にご案内いただければ幸いです。

お力添えのほど、どうぞよろしくお願いします。 

 詳しくは下記まで、メールまたはお電話・FAXにてお尋ねください。 

 

NPO PLANT A TREE PALNT LOVE事務局 

〒141-0022 東京都品川区東五反田 2-7-11 東都ビル 201号 

■ 電話：03-6432-5911  ＦＡＸ：03-6432-5912  Email： info@ptpl.or.jp 

https://www.youtube.com/channel/UCRAv6pYpmCTERQ3L1-17WJg
https://www.youtube.com/channel/UCRAv6pYpmCTERQ3L1-17WJg

